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Die Bundestagswahl 2025 liegt hinter 
uns. Die Stimmen sind gezählt, die Ergeb-
nisse analysiert. Viele haben sich in den 
letzten Tagen erstaunt die Augen gerie-
ben: Eine Partei mit eindeutig rechtsex-
tremen Strömungen hat erschreckend 
viel Zuspruch erhalten. Das macht auch 
mir Sorgen. Mein Leben lang habe ich 
gelernt, wie wichtig es ist, rechtsextre-
men Gedanken und Taten entschieden 
gegenüberzutreten.

Mein Leben lang habe ich gelernt, 

wie wichtig es ist, rechtsextremen 

Gedanken und Taten entschieden 

gegenüberzutreten.

Wie konnte es dazu kommen, dass der 
Wahlkampf zu einem Wettbewerb in Sa-
chen Härte für Abschiebefragen wurde? 
Ich empfand das als beschämend, weil 
damit genau das Ziel von Extremisten, 
egal aus welcher Richtung sie kommen, 
erreicht wird: Das „Vor - sich - Hertrei-
ben“ von Gruppen, denen man alle 
Schuld au昀氀aden kann.  

Passend zu dieser Lage erinnert uns der 
biblische Monatsspruch im März: „Wenn 
bei dir ein Fremder in eurem Land lebt, 
sollt ihr ihn nicht unterdrücken“, (3. 
Mose 19,33). Das 3. Buch Mose, auch 
Levitikus genannt, ist geprägt von vielen 
Regeln für das Leben. Daraus leitet sich 
übrigens auch der Ausdruck „...jeman-
dem die Leviten lesen“ ab. Manchmal 
denke ich, diese Aussagen aus dem 3. 
Buch Mose, ..... vielleicht müssen sie wie-
der öfter intensiv gelesen werden? 

Noch deutlicher wird es mir in der Fort-
setzung: „Der Fremdling, der bei euch 
wohnt, soll euch wie ein Einheimischer 
gelten, und du sollst ihn lieben wie dich 
selbst; denn Fremdlinge seid ihr im Land 
Ägypten gewesen. Ich bin der HERR, 
euer Gott.“ (3. Mose 19,34)

Der Fremdling, der bei euch wohnt, 

soll euch wie ein Einheimischer 

gelten

Nun bin ich bin kein Freund davon, ir-
gendjemandem die „Leviten zu lesen“. 
Mein Anliegen ist viel mehr: Mut zum 
Entdecken und und zum Kennenlernen 
zu verbreiten. Zum Beispiel dazu zu er-
mutigen, Menschen aus anderen Kul-
turen und Religionen kennenzulernen. 
Dafür muss man nicht weit reisen – die 
Vielfalt ist schon hier: Nachbarn, Eltern 
aus der Schulklasse, Kolleginnen und 
Kollegen. Sie sind ganz nah. Warum 
nicht einfach mal ansprechen?
Die Erfahrung zeigt: Je mehr ich über an-
dere Kulturen kennenlerne, desto freier, 
o昀昀ener und glücklicher werde ich selbst. 

Barmherzigkeit leben in stürmischen Zeiten
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Denn letztlich sind wir alle Fremdlinge. 

Unser Leben hier auf der Erde ist nur ein 

kurzer Aufenthalt. Unsere ewige Heimat 

liegt bei Gott.

Je mehr man über andere Kulturen 

kennenlernt, desto freier, o昀昀ener 
und glücklicher wird man selbst.

Jesus hat das vorgelebt. In seiner Ge-

schichte vom barmherzigen Samariter 

wird ausgerechnet ein Fremder, ein Sa-

maritaner, zum Vorbild für die Nächs-

tenliebe. Diese Erzählung prägt bis heu-

te unser Verständnis von Mitgefühl. Sie 

wirkt noch bis heute nach. Und wir sind 

eingeladen, diese Geschichte immer 

wieder und wieder weiter zu erzählen. 

Ich wünschen Ihnen von Herzen ein ge-

segnetes Osterfest! 

Ihr Hartwig Claus

Kommt und feiert mit uns!
Am Ostermontag, den 21. April 2025, la-

den wir euch um 11.00 Uhr herzlich zum 

Familiengottesdienst ein. Wir beginnen 

vor der Kirche und ziehen gemeinsam 

mit  Liedern in die Kirche ein.

Dieses Jahr begleiten uns die Wunder 

der Verwandlung – von der kleinen Rau-

pe bis zum wunderschönen Schmetter-

ling. Gemeinsam mit einem Team aus 

Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen 

wird dieser lebendige Gottesdienst ge-

staltet. 

Mitmachen?
Wer hat noch Lust, sich kreativ einzu-

bringen und mitzugestalten? Das erste 

Tre昀昀en dazu ist am Dienstag, den 8. 

April um 17.00 Uhr. 

Kinder, werdet kreativ: 
Wir freuen uns über eure selbstge-

malten Bilder zu diesen Motiven: 

> Raupe  

> Raupe im Aquarium  

> Verpuppte Raupe  

> Sonnenaufgang  

> Schmetterling  

> Felsengrab  

> Auferstandener Jesus 

Familiengottesdienst am Ostersonntag 

Osterkreuz im Familiengottesdienst

4 Blick Richtung Ostern ...



Die gemalten Bilder bitte bis zum 13. 

April in den Briefkasten beim Pfarramt 

Posthausen werfen oder im Büro abge-

ben. 

Bastelt mit!
Für den Gottesdienst brauchen wir ganz 

viele bunte Papierschmetterlinge. Bringt 

eure gebastelten Kunstwerke gerne vor-

her ins Gemeindehaus oder direkt zum 

Gottesdienst mit. 

Gemeinsam essen & genießen
 

Nach dem Gottesdienst sind alle herzlich 

zum Beisammensein im Gemeindehaus 

eingeladen. Dort gibt es ein leckeres Es-

sen – und für den Nachtisch brauchen 

wir euch! Wer einen Nachtisch mitbrin-

gen kann, meldet sich bitte per E-Mail: 

kg.posthausen@evlka.de oder Tel: 

816044.

Helfende Hände gesucht! 
 

Nicht nur im Gottesdienst, sondern auch 

beim Essen werden helfende Hände 

dringend benötigt. Wer mit anpacken 

kann – ob beim Aufbauen, Servieren 

oder Aufräumen – meldet sich bitte per 

E-Mail oder Telefon.

Lasst uns gemeinsam einen bunten, 

fröhlichen und ho昀昀nungsvollen Oster-

montag feiern! Wir freuen uns auf euch!

Euer Team der Lukas Kirchengemeinde

 1 So. 6. April 2025 um 10.00 Uhr

 1 So. 11. Mai 2025 mit Tau昀昀est am Tauf-
brunnen um 10.00 Uhr

 1 So. 21. September 2025 um 10.00 Uhr
 1 So. 7. Dezember 2025 um 10.00 Uhr

Anmeldungen jederzeit über das Pfarr-

amt per E-Mail: kg.posthausen@evlka.de
Informationen auch direkt über Pastor 
Claus unter 04297 816044

Die nächsten Taufgottesdienste in Posthausen

5... und zu den nächsten Taufen 



Vielfältige Stimmen – Inspirierende Predigten 

Am Sonntag, den 16. März 2025 hält 

Pastor Markus Manzek um 10.00 Uhr 

den Gottesdienst in der Lukaskirche. 

M. Manzek ist seit 20 Jahren engagier-

ter Geistlicher in der nördlichesten 

Kirchengemeinde unseres Kirchen-

kreises, in Otterstedt. 

Markus Manzek 

Gottesdienst „up Platt“ am 9. März 

2025 um 10.00 Uhr. 

He schri昀昀t: „Ick bin Lektor in de Dom-

gemeend Verden. Gottesdeenste up 

Platt he昀昀 ick all in veele annere Ge-

meenden holen. Ick bin Spreker vun 
den plattdüüschen Lektor*innen un 
Prädikant*innen in de Landeskark un 
darmit uck in dat Team för alle Ehren-

amtlichen in de Verkünnigung vun 
use Landeskark. In den Vereen 'Platt-
dütsch in de Kark' bin ick in den Vör-

stand aktiv (Schriftführer). Kiek mol 
rin“: www.plattduetsch-in-de-kark.de/

Jens Wilkens

Jorit Gøbel ist Pastor in Achim. Aufge-

wachsen in Bremen, hat der nunmehr 

Dreiunddreißigjährige seine erste 

Pfarrstelle in der Laurentiusgemeinde 

in Achim inne. Seine Gedanken zum 

Ende der Osterzeit teilt er in seiner 

Predigt am 25. Mai 2025 um 10.00 

Uhr in der Lukaskirche mit. 

Herzliche Einladung. 

Jorit Gøbel 

7Gastprediger in unserer Gemeinde 





Herzliche Einladung zum Welt-
gebetstag in der Lukaskirche

Am Freitag, den 7. März um 18.00 Uhr, 

feiern wir den Weltgebetstag der Frauen 

in der Lukaskirche Posthausen – und Sie 

sind herzlich eingeladen!

Frauen aus Posthausen und der Regi-

on bereiten diesen besonderen Abend 

seit Monaten mit viel Engagement vor. 

Freuen Sie sich auf einen farbenfrohen 

Gottesdienst, der uns zu den Cookinseln 

entführt! Die Inhalte dieses Weltgebets-

tags wurden von Frauen von den Coo-

kinseln gestaltet und bringen uns ihre 

Kultur, Spiritualität und Lebensfreude 

näher.

Musikalisch begleitet uns der Gitarren-

chor aus der Region. Nach dem Gottes-

dienst dürfen wir gemeinsam kulinari-

sche Spezialitäten nach Rezepten der 

Cookinseln genießen.

Frauen aus Posthausen und der 

Region bereiten diesen besonde-

ren Abend seit Monaten mit viel 

Engagement vor.

Egal, ob Sie oft in die Kirche gehen oder 

einfach neugierig sind – Frauen, Männer 

und auch Kinder sind herzlich willkom-

men! Das Vorbereitungsteam rund um 

Heike Delorme freut sich auf Sie!

Freitag, 7. März - 18.00 Uhr, Lukas-

kirche Posthausen

Weltgebetstag der Frauen am 7. März

Frauen aus der Lukasgemeinde und umliegenden Orten gestalten den Weltgebetstag

10 Weltgebetstag der Frauen in Posthausen



Poesie tri昀昀t Virtuosität – „Die 
13 Monate“ von Erich Kästner 
und virtuose Violinmusik 
Der meisterhafte Rezitator Benedikt Ver-

meer und die international renommierte 
Violinistin Anna Markova präsentieren in 
unserer Lukaskirche eine faszinierende 
Symbiose aus Lyrik und Musik. 

„Die 13 Monate“ von Erich Kästner mit 
Anna Markova an der Violine sowie Be-

nedikt Vermeer als Rezitator, verweben 
die beiden Künstler grandios. Kästners 
zeitlose Gedichte mit Violinwerken u.a. 
von Bach, Ysayé, Vivaldi u.a.. Markova 
und Vermeer rezitieren leidenschaftlich 
und frei aus dem Gedächtnis, während 

die Musik im Dialog mit dem Wort er-

klingt.
Vermeer begeistert seit 2009 das Pub-

likum im Bremer Literaturkeller. Anna 
Markova ist Preisträgerin mehrerer 
Wettbewerbe und Mitglied renommier-

ter Ensembles in Paris. 
Ein facetten- und genussreicher Nach-

mittag voller Worte und Klänge – ein 
wahrer lyrisch-musikalischer Leckerbis-

sen! 

Sonntag, 16. März um 16.00 Uhr, 

Lukaskirche Posthausen. 

Anstatt eines Eintritts geht am 

Schluss der Veranstaltung der Hut 

herum. Getränke gibt es vom För-

derverein in der Pause.

Von Bach bis Kästner – am 16. März, 16.00 Uhr

Benedikt Vermeer und Anna Markova begeistern mit lyrisch-musikalischen Leckerbissen

11Kultur auf dem Lande ...



Am Sonntag, den 23. März 2025 gibt der 

Ottersberger „OpenEarsChor“ um 16.00 

Uhr ein Konzert in der Lukas-Kirche in 

Posthausen. Mit einem bekannten Mix 

aus Jazz, Pop und Gospel begeisterte der 

Chor schon häu昀椀g sein Publikum. Die 
rund 30 Sängerinnen und Sänger um 

den quirligen Holger Lechterbeck wollen 

für einen vergnügten Wochenausklang 

sorgen und freuen sich auf zahlreiche 

Zuhörer.

Der Eintritt ist frei. Am Ausgang wird um 
eine Spende für den Förderverein Pfarr-

stelle Posthausen und die Chorarbeit 

gebeten.

 

Chorkonzert mit OpenEears am 23. März

OpenEars gastieren am 23. März um 16.00 Uhr in der Lukaskirche Foto: Boris Rohde

Die Bethelsammlung erfolgt am: Sams-

tag, den 1. März

zwischen 8 und 12 Uhr 

wie immer an folgenden Sammelstellen: 

Steinberg: Carport am Schützenhaus

Stellefelde: Parkplatz St. Matthäus (wei-

ße Kirche); Grasdorf: Parkplatz am Schüt-

zenhaus / Wümmingen: Platz bei der Fir-

ma Böschen Ladenbau / Posthausen: Platz vor dem Bahrenhaus hinter der Kirche. 

Sammeltüten können im Pfarrbüro zu den Ö昀昀nungszeiten abgeholt werden.

Altkleidersammlung

12 ... noch mehr Kultur 



Mutig – stark – beherzt: Vom 
30. April bis 4. Mai 2025 ist es 
so weit: Der Deutsche Evange-
lische Kirchentag kommt nach 
Hannover.

Bei rund 1.500 Veranstaltungen ist für 

alle etwas dabei: Teilnehmende können 

sich aus gesellschaftlichen Diskussio-

nen, Bibelarbeiten, interkulturellen An-

geboten, großen und kleinen Konzerten, 

Theaterau昀昀ührungen, Workshops und 
vielen weiteren Formaten ein individu-

elles Programm zusammenstellen, ganz 

nach ihren eigenen Interessen.

Kirchentag ist einmalig!

Das Allerwichtigste beim Kirchentag sind 

die Menschen selbst. Die Gemeinschaft 

und der Austausch untereinander ste-

hen im Mittelpunkt des Geschehens. 
Egal, ob allein, mit dem Freundeskreis, 

der Gemeindegruppe oder der eigenen 
Familie – überall gibt es die Möglichkeit 

für Begegnung und gemeinsame Erleb-

nisse.

Der Kirchentag in Hannover 

steht dabei unter der Losung 

„mutig – stark – beherzt“.  So 

wollen wir über die Herausfor-

derungen unserer Zeit disku-

tieren, uns einander zuwenden 

und gegenseitig im Glauben be-

stärken.

 

Sichern Sie sich jetzt Ihr 

Ticket unter www.kirchentag.de

Wenn Sie nicht alleine fahren möchten, 
lade ich Sie herzlich ein, mit einer Ge-

meindegruppe am Samstag, den 3. Mai 
mit dem Zug von Achim aus zum Kir-

chentag mitzufahren. 

Wer sich informieren möchte, wie man 
sich am besten auf den Besuch des Kir-

chentages vorbereitet: 

Am Mittwoch, den 26. März, infor-

miere ich (Pastor Hartwig Claus) 

Sie ausführlich zum Besuch des 

Kirchentages in Hannover. Beginn 

ist um 18.00 Uhr im Gemeindehaus 

Posthausen. 

Auf der Seite www.kirchentag.de/pro-

gramm kann man 

bereits jetzt schon 

das Programm des 

Kirchentages online 

anschauen.

Hartwig Claus

Komm mit zum Kirchentag 2025 in Hannover!

Sind beim Deutschen Evangelischen Kirchentag dabei

13auf geht‘s nach Hannover ...
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Neues Programmheft 2025 
der Evangelischen Jugend 
auch online abrufbar

 

Zu Beginn des neuen Jahres erscheint 

das neue Programm des Kreisjugend-

dienstes. Dort 昀椀ndet man alle Ange-

bote, die kirchenkreisweit für Kinder, 

Jugendliche, junge Erwachsene und 

Teamende angeboten werden. Das Jah-

resprogramm für 2025 ist gut gefüllt mit 

vielfältigen Angeboten. Da ist wirklich 
für alle Altersgruppen was dabei! Schaut 
doch einfach mal rein unter www.kreis-

jugenddienst.de.

 

Zusätzliche Angebote, die regional ange-

boten werden, 昀椀ndet man übrigens auf 

der Veranstaltungspinnwand der Inter-

netseite www.kreisjugenddienst.de/regi-

onen/nord.

Aufgrund der Nachfrage nach Vernet-
zung unter den Teamenden und dem 

Wunsch, einfach mal ohne große Vor-

bereitung nur mitmachen zu können, 

gibt es dieses Jahr zum ersten Mal den 

„Teamgeist“, eine Veranstaltungsreihe 

nur für (Jugend-) Teamer*innen.

 

Folgende Ange-

bote, aus denen 

ihr auswählen 

könnt, erwarten 

euch:

 1 Game-Show 
am Freitag, den 21. 

März 2025 von 18 - 21 Uhr in Kirch-

linteln

 1 Kanu-Abenteuer-Tour am Samstag, 
den 24. Mai 2025 von 11 - 17 Uhr auf 

der Aller
 1 Radtour durch den Kirchenkreis mit 

Eisessen am Sonntag, den 29. Juni 
2025 von 14 - 18 Uhr

 1 Singen am Lagerfeuer am Freitag, den 
4. Juli 2025 von 18 - 20 Uhr in Post-

hausen

 1 Mocktails am Bauwagen am Mitt-

woch, den 13. August 2025 von 18 - 
20 Uhr in Lunsen

 1 Filmabend am Donnerstag, den 18. 

Dezember 2025 

von 18 - 21 Uhr 

in Verden

 

Hier kannst du dich 

direkt online anmel-

den: 

Entdecken + Erleben => Kinder und Jugendliche 

15Programmheft für Kinder und Jugendliche



Im Namen des Vorstands lade ich Dich / Sie herzlich zur Mitgliederversammlung ein.

 

Sie 昀椀ndet am Mittwoch, den 19. März 2025 um 20:00 Uhr,
im Gemeinderaum der Lukas-Kirchengemeinde Posthausen statt.
 

Ihre Teilnahme ist ein wichtiger Beitrag für die Zukunft unserer Pfarrstelle und die Ar-

beit in unserer Kirchengemeinde. Gemeinsam blicken wir zurück auf das vergangene 

Jahr, werfen einen Blick in die Zukunft und gestalten aktiv die weiteren Schritte unseres 

Fördervereins. Lassen Sie uns gemeinsam Verantwortung übernehmen und die Wei-

chen für die nächsten Jahre stellen.

Besonders bedeutend ist in diesem Jahr das 25-jährige Jubiläum unseres Vereins. Die-

ses wird mit einem Festakt am 1. Juni gefeiert werden. 

Wir freuen uns auf einen regen Austausch 

und Ihr Mitwirken!

Auf Ihre Teilnahme freut sich Herbert Frey-

muth (1. Vorsitzender) und der gesamte 

Vorstand. 

Einladung zur Mitgliederversammlung

Einladung an Mitglieder, Spender und Freunde des Fördervereins
Pfarrstelle Posthausen e.V. zur Mitgliederversammlung

im Vorstand der Fördervereins: Brigitte Böhling, Jannis Böhling, Hartwig Claus (Gast), Reiner Cor-
des, Herbert Freymuth und Hermann Behrmann

16 Förderverein Pfarrstelle Posthausen



„Glückssingen“ soll es heißen.

Die Lukaskirchengemeinde in Posthau-
sen startet ein neues Angebot für alle In-
teressierte, die schon gerne singen oder 
es vielleicht mal ausprobieren wollen. 
„Glückssingen“ soll es heißen.

Jede und jeder mit Freude am Singen 
ist eingeladen, zukünftig einmal im Mo-
nat  sich mit anderen um 17.00 Uhr für 
90 Minuten im Gemeindehaus zu tref-
fen. Gesungen werden dann Lieder mit 
schönen Melodien aus dem klassischen 
Gesangbuch (die gibt es!), aus neueren 
Büchern, sowie leicht erlernbare Gospel-
songs. 

Über allem steht das Motto mit selbst 
gemachter Musik eine schöne Zeit zu 
erleben und anschließend gut gelaunt 
nach Hause zu gehen.

Angeleitet wird die gemeinsame 

kurzweilige Zeit von 
Reiner Cordes, der 
selber seit 17 Jah-
ren im Chor singt. 
Die meisten Lieder 
werden „acapella“ 
gesungen, also ohne 
Klavier- oder Gitar-
renbegleitung. No-
tenkenntnisse oder 
Gesangserfahrung 
sind nicht notwendig.

„Die Teilnehmen-

den werden zusam-

men ein tolles Musi-

kerlebnis scha昀昀en“.

Zwei Dinge stehen schon jetzt  im Voraus 
fest: Die Teilnehmenden werden zusam-
men ein tolles Musikerlebnis scha昀昀en 
und niemand wird an dem Abend etwas 
falsch machen können. Wer zum Zuhö-
ren kommen möchte, ist ebenfalls herz-
lich eingeladen.

„Niemand wird an dem Abend et-

was falsch machen können“.

Fragen zum Glückssingen  beantwortet 
gerne Reiner Cordes, Tel. 04297-456 
oder Mail rc-cordes@t-online.de

Termine jeweils um 17.00 Uhr:                       

• Freitag, 04. April 2025

• Freitag, 09. Mai 2025

Reiner Cordes

Gemeinsam Singen – einfach und mit Spaß

17Singen macht Spaß ...



Aktivitäten in der Lukasgemeinde

• Sa. 22. März 9.00 Uhr + 15.00 Uhr

• Sa. 26. April 18.00 Uhr Kon昀椀rmations-

probe

• So. 27. April - 10.00 Uhr Kon昀椀rmation
• Fahrt zum Deutschen Evangelischen 
Kirchentag für beide Jahrgänge: Frei-
tag, den 2. Mai 
• Sa. 17. Mai 9.00 Uhr - Vorkon昀椀rman-

denunterricht

Kontakt: Pastor Claus Tel: 04297 816044

„Konfus“ 

Die Frauen-Malgruppe „Farbenfroh“ 
tri昀昀t sich einmal im Monat, um un-

ter der fachlichen Leitung von Renate 
Warnke mit Pinsel und Palette Farben 
auf die Leinwand zu bekommen. Be-

ginn ist jeweils um 15.00 Uhr. 
• 19. März 2025

• 16. April 2025

• 21. Mai 2025

Kontakt: Renate Warnke Tel: 04205 1749

Malgruppe

Herzliche Einladung zu einem neuen 
musikalischen Format: 

Einfach mal wieder gemeinsam Singen   
• Freitag, 04. April 2025
• Freitag, 09. Mai 2025
jeweils um 17.00 Uhr

Mehr Informationen auf Seite 17

Glücks - Singen

Herzliche Einladung: 
• Samstag, den 5. April 2025
• Samstag, den 10. Mai 2025
• Samstag, den 7. Juni 2025
Die Kinderkirche 昀椀ndet zwischen 10.00 
Uhr und 12.00 Uhr statt. 

Leitung: Pastor Claus 04297 816044

Kinderkirche

Tre昀昀punkt für Geselligkeit und Kultur!  
• 5. März - Tre昀昀en mit unseren Kon昀椀r-

manden - bitte alte Fotos und Briefe 
von früher mitbringen!
• 2. April - mit Bingospielen
• 7. Mai - Thema noch o昀昀en
Beginn ist um 14.30 Uhr

Kontakt: Anita Bormann 

Tel: 04297 899979

Seniorenkreis

Die Sitzungen des Kirchenvorstandes 
Posthausen sind am: 
• Do., 20. März 2025 um 18.30 Uhr 
• Do., 24. April 2025 um 18.30 Uhr
• Do., 22. Mai 2025 um 18.30 Uhr

Ansprechpartner: Reiner Cordes (1. Vors.) 

Tel: 04297 456

Kirchenvorstand

18 Veranstaltungen in der Gemeinde ...



März

Fr. 07. März

So. 09. März   

So. 16. März 

So. 23. März 

April

Sa. 05. April

So. 06. April  

So. 13. April

 

Fr. 18. April 

So. 20. April

Mo. 21. April

So. 27. April

Mai 

Sa. 10. Mai 

So. 11. Mai

 

So 25. Mai

Do. 29. Mai 

Juni

01. Juni 

Unsere Gottesdienste und Andachten

18.00 Uhr

10.00 Uhr 

10.00 Uhr 

11.00 Uhr 

 

10.00 Uhr 

10.00 Uhr

 

17.00 Uhr

15.00 Uhr 

10.00 Uhr

11.00 Uhr

 

10.00 Uhr

10.00 Uhr

10.00 Uhr 

10.00 Uhr

11.00 Uhr 

15.00 Uhr 

Weltgebetstag der Frauen - Lukaskirche

Plattdeutscher Gottesdienst mit Prädikant Jens Wilkens 

(Gemeindehaus)

Gottesdienst mit Pastor Markus Manzek (Kirche) 

Vorstellungsgottesdienst der Kon昀椀rmanden mit Abend-

mahl (Pastor H. Claus)

Kinderkirche (Team Kinderkirche)

Taufgottesdienst (Pastor H. Claus)

Gottesdienst zu Palmsonntag (Pastor H. Claus) 

Abendmalsgottesdienst zu Karfreitag auf dem Steinberg 

(Pastor H. Claus) 

Oster - Fest - Gottesdienst in der Lukaskirche (P. H. Claus) 

Familiengottesdienst mit anschließendem Essen (P. Claus) 

Kon昀椀rmation (Pastor H. Claus) 

Kinderkirche (Team Kinderkirche) 

Tau昀昀est -> Lukaskirche (Pastor H. Claus) 

Gottesdienst mit Pastor Jorit Gøbel aus Achim

Gottesdienst zu Himmelfahrt -> Open Air - > im Pfarr-
garten neben der Christophorus Kirche in Ottersberg 

mit Pastor Hendrik Topp

Gottesdienst im Rahmen des Jubiläums - Förderverein 

Pfarrstelle Posthausen (Pastor H. Claus) 

19... sowie Gottesdienste und Andachten



Mehr Zusammenarbeit zwi-
schen den Kirchengemeinden 
der Region ist das erklärte Ziel 
nach einer gelungenen Klau-
surtagung. 

Kürzlich kamen die beiden Kirchenvor-

stände aus Posthausen und Ottersberg 

zu einer dreitägigen Klausurtagung im 

evangelischen Bildungszentrum Bad 

Bederkesa zusammen. Mit der Unter-

stützung von zwei Ge-

meindeberatern der 

Landeskirche Hanno-

vers bilanzierten beide 

Kirchenvorstände ihre 

bisherige Arbeit und 

setzten sich Ziele und 

Schwerpunkte für ihre 

zukünftige Arbeit.

O昀昀enes Singen, 
Pilgerwanderungen 

und ein lebendiger Adventskalen-
der werden geplant. 

Nach einer kurzweiligen Kennenlernrun-

de war schnell die Basis für ein o昀昀enes 
Miteinander gescha昀昀en. In Arbeitsgrup-

pen wurden konkrete Schwerpunkte 

und Pro昀椀le der beiden Kirchengemein-

den erarbeitet und sich gegenseitig vor-

gestellt. Wenig überraschend stellten die 

Kirchenvorsteherinnen und Kirchenvor-

steher viele Gemeinsamkeiten zwischen 

Kirchenvorstände in Bad Bederkesa

20 Kirchenvorstand auf Klausur ...



Friedhofsausschuss Steinberg 
neu zusammengesetzt

Auf der jährlichen Versammlung der 

Friedhofsgemeinschaft Steinberg muss-

ten die Mitglieder des Friedhofsaus-

schusses turnusmäßig neu gewählt 

werden. Während Renate und Eckhard 

Behrmann für weitere drei Jahre wieder-

gewählt wurden, verzichtete Hermann 

Bruns aus Altersgründen auf eine Kan-

didatur. Die Versammlungsteilnehmer 

wählten einstimmig Meike Meissner 

(geb. Bruns) als neues Mitglied in den 

Ausschuss.

Eckhard Behrmann würdigte das fast 

60 Jahre aktive Engagement von Her-

mann Bruns für den Steinberger Fried-

hof. „Hermann hat sich seit 1966 um die 

Belange des Friedhofs gekümmert und 

viele Entscheidungen im Interesse der 

Friedhofsgemeinschaft getro昀昀en. Wir 
sind Hermann für sein jahrzehntelanges 

Wirken sehr dankbar“, stellte Eckhard 

Behrmann in seiner Laudatio fest.

Eckhard Behrmann

Friedhof Steinberg wird neu gemanagt

Renate u. Eckhard Behrmann sowie Meike 
Meissner

den beiden Kirchengemeinden 

fest.

Erste Ideen für eine gemeinsa-

me Gestaltung vermehrter zu-

künftiger Zusammenarbeit wur-

den formuliert und diskutiert. 

Als gemeinsame Projekte sollen 

u.a. ein o昀昀enes Singen, eine Pil-
gerwanderung und ein lebendi-

ger Adventskalender umgesetzt 

werden. Organisatorisch sollen 

Abläufe im Pfarrbüro verein-

heitlicht werden. Um künftig 

ein breites Gottesdienstangebot in den 

Kirchengemeinden zu gewährleisten, 
wurden erste Pläne gemacht, um ein 
gemeinsames Gottesdienstangebot auf 

den Weg zu bringen. 

Das Gespräch wird fortgeführt und um 

die Kirchenvorstände aus Fischerhude, 
Otterstedt und Oyten erweitert. Künftig 

werden die Kirchengemeinden mehr zu-

sammenarbeiten.  Eckhard Behrmann

Pastor Hendrik Topp und die Kirchenvorsteher Torsten 
Schüller und Dirk Liedtke

21... und Neues vom Steinberg



Am 5. Februar - vier Wochen vor dem 

o昀케ziellem Rosenmontag - feierten die 
Närrinnen und Narren aus dem Post-
hauser Seniorenkreis unter der Leitung 
von Anita Bormann und Claus Wrede 
ihren Faschingsmittwoch. Fröhliche 
Weisen erklangen auf dem Akkordeon. 
Pastor Claus ließ es sich nicht nehmen, 
im Schottenkostüm und mit einer ei-
gens geschriebenen  Büttenrede etwas 
Stimmung zu den Narren zu bringen.  

22 ... Posthausen helau ...



DANKESCHÖN!

 
Anfang Februar gab es für alle Ehren-, 
und Hauptamtlichen der Lukasgemein-
de einen besonderen Dank: einen Spa-
ziergang mit Gummistiefelweitwurf 
und anschließendem Grünkohlessen.
Viele konnten nicht dabei sein – daher 
an dieser Stelle ein herzliches DANKE-
SCHÖN an alle „Kirchis – Alt und Jung“! 
Nächstes Jahr klappt es bestimmt!?

23und ein Dankeschön an alle Aktiven der Kirchengemeinde



Verabschiedung in den Ruhestand

24 Dankeschön ...



Beim Neujahrsempfang der 
Lukasgemeinde am 5. Januar 
wurde Renate Siegmann in ei-
nem feierlichen Gottesdienst 
als langjährige Küsterin verab-
schiedet. 

Mit großer Dankbarkeit blickte die Ge-

meinde auf ihren unermüdlichen Ein-

satz zurück, der weit über die alltägli-

chen Aufgaben als Küsterin hinausging. 

Renate war über viele Jahre hinweg mit 

Herz und Verlässlichkeit für die Lukasge-

meinde da – sei es bei der Vorbereitung 

der Gottesdienste, der P昀氀ege der Kirche 
oder als freundliche und hilfsbereite An-

sprechpartnerin für viele Menschen. Der 

Dank ging auch an Helmut Siegmann, 

der seine Ehefrau in all den Jahren in 

ihrer Tätigkeit in der Lukasgemeinde im-

mer umfänglich unterstützt hat. 

In den Dankesworten vom Vorsitzenden 

des Kirchenvorstandes Reiner Cordes, 

von Pastor Hartwig Claus, von Renate 

Behrmann, sowie dem Orts- und Ge-

meindebürgermeister wurde ihre wert-

volle Arbeit gewürdigt. Besonders freute 

sich Renate Siegmann darüber, dass ihre 

gesamte Familie vertreten war und die-

sen besonderen Moment mit ihr teilte. 

Ein herzlicher Gruß kam auch von der 

ehemaligen Posthauser Pastorin Cons-

tanze Ulbrich, deren lobende Worte in 

einem Brief während des Empfangs ver-

lesen wurden.

Viele Gemeindemitglieder nutzten die 

Gelegenheit, Renate persönlich für ihr 

Engagement zu danken. 

Hartwig Claus

Danke, liebe Renate! 

Das Pfarrbüro in Posthausen ist im Regelfall mittwochs und freitags von 9.00 Uhr bis 

11.00 Uhr geö昀昀net. Telefonisch können Sie 
unsere Pfarrsekretärin Maren Puvogel un-

ter 04297/229 oder per Mail unter kg.post-
hausen@evlka.de erreichen. 

Pastor Claus erreichen Sie unter 04297 

816044 oder unter hartwig.claus@evlka.de. 

Ö昀昀nungszeiten des Pfarrbüros Posthausen

Unser Lukasbote hat weiterhin eine 

eigene E-Mail Adresse. Beiträge, Wün-

sche, Ihre Anzeigen und Ihre Anregun-

gen können gerne an: 

Lb.posthausen@evlka.de (Lb steht für 

Lukasbote) gesendet werden.

Aus dem Pfarrbüro:

25... an Renate Siegmann



Unter dieser Rubrik stellen wir 
künftig eine/n Mitarbeiter/in 
unserer Kirchengemeinde vor. 
Dieses Mal: Reiner Cordes, der 
sich hier vorstellt:

Ich bin 65 Jahre alt und wohne fast alle 

Jahre davon in Posthausen. Seit 36 Jahren 

bin ich glücklich verheiratet mit Christine 

und wir haben 2 tolle Kinder mit ihren 

Familien. Vier bezaubernde Enkelinnen 

halten mich jung. Seit einigen Monaten 

habe ich einen Rentnerausweis, arbeite 

aber sehr gern noch ein bisschen weiter 

als Coach und Supervisor.

1. Warum engagierst du dich 
im Kirchenvorstand?

Ich möchte mich dafür einsetzen, dass 

das kirchliche Zusammenleben hier 

wieder aktiver und lebendiger wird. Ich 

wünsche mir, dass sich die Menschen 

tre昀昀en zum Reden, Zuhören, Lachen, 
Spielen, Singen. Dass sie aktiv mitma-

chen dürfen und sich einbringen können 

und anschließend wieder gut gelaunt 

nach Hause gehen.

2. Was begeistert dich an dei-
nem Ehrenamt?

Etwas für den Ort und die Begegnung 

der hier wohnenden Menschen. Und ich 

freue mich schon auf die Erste und den 

Ersten, die wieder in die Kirche eintre-

ten. 

Acht Fragen an ... Reiner Cordes

Reiner Cordes - 1. Vorsitzender im Kirchen-
vorstand Posthausen

Reiner Cordes (re.) auf dem Klausurtag des Kirchenvorstandes in Bad Bederkesa

26 Eine neue Rubrik ...



3. Gibt es ein Kirchenlied oder 
ein Gebet, dass dir wichtig ist?

Ich mag viele Lieder wegen ihrer schö-

nen Melodie. Mein wichtigstes ist die Nr. 

621, „Ins Wasser fällt ein Stein“.

4. Wie sieht ein glücklicher 
Moment für dich aus?

Sich am Abend bewusst zu machen, dass 

es ein guter Tag war. 

5. Welches Buch hast du zu-
letzt gelesen?

„Drei fast geniale Freunde auf dem Weg 

zum Ende der Welt“ von Jonas Jonasson. 

Sehr witzig. 

6. Hast du ein Lebensmotto?
Am Ende wird alles gut! Und wenn es 

noch nicht gut ist, ist es noch nicht das 

Ende - Oscar Wilde

7. Hast du ein Vorbild?
Kein besonderes. Ich mag Menschen, 

die sich zurücknehmen können, die an-

deren zuhören und deren Sichtweise ak-

zeptieren können - insbesondere, wenn 

sie der eigenen Meinung widersprechen. 

Daran will ich mich halten.

8. Deine Lieblingsspeise?
Christines Linsensuppe

Vielen Dank an Reiner Cordes! Das Inter-

view führte Brigitte Böhling 

Der Bollerwagen steht in den Startlö-

chern, das Wetter könnte nicht besser 

sein. Draußen scheint die Sonne, und 

alle sitzen im Kirchgarten beisammen, 

um Gottesdienst zu feiern. Gefeiert wird 

nicht nur das Leben, die Freude und 

der Sonnenschein, sondern auch Christi 

Himmelfahrt.

Herzliche Einladung, am 29. Mai 2025 

unseren regionalen Himmelfahrts-

gottesdienst um 11.00 Uhr im Pfarr-

garten neben dem Gemeindehaus in 

Ottersberg zu besuchen.

Im Anschluss gibt es Wurst vom Grill.

Himmelfahrt im Ottersberger Pfarrgarten

27... acht Fragen an ...



Kon昀椀rmandenunterricht mit junger Bestatterin

Das Sprechen über die letzten Dinge 

des Lebens ist eine besondere Auf-

gabe – auch im Kon昀椀rmandenunter-

richt. 

Im Februar gestaltete Ineke Zessin 

vom Haus der Stille in Quelkhorn eine 

anschauliche und denkwürdige Unter-

richtseinheit hierzu. Im Mittelpunkt da-

bei - die Herrichtung eines echten Sar-

ges. Vielen Dank an Imke Leith, Mutter 

einer Kon昀椀rmandin, die den Unterricht 
begleitete. 

Bildmitte: Bestatterin Ineke Zessin

28 Ein Empfang für Jugendliche ...



„Dufte Düfte“ durchzogen am 25. Janu-

ar 2025 das Gemeindehaus in Oyten. 

Bei der 1. „Aktion für Kinder“ der Region 

Nord in diesem Jahres wurden an dem 

Nachmittag Seifen und Badebomben 

selbst hergestellt. 

Natürlich haben wir auch gesungen und 

gespielt, und es gab leckeren selbst ge-

backenen Kuchen (vielen Dank an die 

Spender*innen!)

Für die weiteren „Aktionen für Kinder“ 

sind zur Zeit noch wenige Plätze frei! Kin-

der der Region Nord können sich gerne 

dazu anmelden. Auf der Homepage des 

Kreisjugenddienstes (www.kreisjugend-

dienst.de) sind alle Aktionen und noch 

viel mehr auf der Programm - Pinnwand 

zu 昀椀nden. 
Kerstin Laschat

29... und eine Aktion für Kinder



 1 Pfarramt 

Pastor Hartwig Claus 

Posthausen 6  

28870 Ottersberg 

Tel: 04297 816044  

E-Mail: hartwig.claus@evlka.de

 1 Kirchenbüro 

Lukasgemeinde  

Pfarramtssekretärin  

Maren Puvogel  

Posthausen 6 

28870 Ottersberg  

Tel: 04297 229  

E-Mail: kg.posthausen@evlka.de  

 

Ö昀昀nungszeiten Gemeindebüro:  
Mittwoch:       9 - 11 Uhr  
Freitag:            9 - 11 Uhr

 1 Friedhof  

Heike Delorme  

Tel: 04297 1520

 1 Kinderkirche 

Andrea Loew-Meyer 

Tel: 0179 4854904

 1 Kirchenvorstand  

Reiner Cordes (1. Vorsitzender) 

Tel: 04297 456 

E-Mail: rc-cordes@t-online.de

 1 Internet: 

www.kirche-posthausen.de

 1 Regionaldiakonin

      Kerstin Laschat 

      Grüne Straße 18 

28870 Ottersberg 

      Tel: 04205 319090 

      kerstin.laschat@evlka.de 

   www.region-nord-kreisjugenddienst.de

 1 Förderverein und Stiftung  

„Pfarrstelle Posthausen“  

Herbert Freymuth (Vors.) 

E-Mail: hfreymuth@t-online.de 

Tel: 04297 736

 1 Küsterin:  

Renate Siegmann 

Tel: 04297 1537

 1 Web-Administrator 

Eckhard Behrmann 

Tel: 04235 1539 

E-Mail: eckhard.behrmann@t-online.

de

 1 Besuchsdienst

      Helmut Siegmann 

      Tel: 04297 1537 

      E-Mail: helmutsiegmann@gmx.de

 1 Seniorenkreis 

Anita Bormann 

Tel: 04297 899979

 1 E-Mail Adresse des Lukasboten 

lb.posthausen@evlka.de

Das sind eure Ansprechpartner*innen
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 1 Kinder und Familie 

Kinder- und Jugendtelefon 

Tel: 0800 111 0 333 

Rat & Hilfe: Mo - Fr 15 -19 Uhr

 1 Beratung für Frauen 

Beratungsstelle fࠀ甃r gewaltbetro昀昀ene  
Mࠀ愃dchen und Frauen 

Grüne Straße 31; 27283 Verden  

Tel: 04231 85120

 1 Schwangeren- und Schwangeren- 

Kon昀氀iktberatung des Diakon. Werkes 

Hinter der Mauer 32; 27283 Verden 

Tel: 04231 800430

 1 Beratung in allen Lebenslagen 

Lebensberatung für Einzelne, Paare 

und Familien 

Glockengießerstraße 17,  
27356 Rotenburg 

Tel: 04261 63039-60 

lebensberatung.rotenburg@evlka.de

 1 Soziale Beratung des Diak. Werkes 

Hinter der Mauer 32, 27283 Verden 

Tel: 04231 800430 

E-Mail: dw.verden@evlka.de

 1 Senioren- und P昀氀egestࠀ甃tzpunkt 
Beratung und Information zu P昀氀ege 
im Alter 

Svenja Heyen 

Tel: 04231 15489 

E-Mail: s-heyen@landkreis-verden.de

 1 Fachstelle fࠀ甃r Sucht und Suchtprࠀ愃ven-

tion 

Feldstraße 2; 28832 Achim  

Tel: 04202 8798 

E-Mail: heike.gronewold@evlka.de

 1 Sorgen und Trauer 

Telefon-Seelsorge 

Tel: 0800 111 0 111

 1 Hospizhilfe Achim e.V.  
Schwarzer Berg 42; 27299 Langwedel 

Tel: 04232 944511 

E-Mail: kontakt@hospizhilfe-achim.de

 1 Diakoniestation Ottersberg-Oyten 

Lindenstraße 2; 28876 Oyten 

Tel: 04207 4246

 1 Dorfhelferinnen Einsatzleitung  

Tel.: 0511 1241 539 

E-Mail: info@dorfhelferin-nds.de

 1 Migrationsberatung des Fleckens 
Ottersberg

       Jana Nowak
       Rathaus Ottersberg, Zimmer 3
       Grüne Straße 31

       Tel: 04205 317038

       E-Mail: jnowak@昀氀ecken-ottersberg.de

Das sind eure Ansprechpartner*innen

31... in unserer Kirche und Diakonie
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Möchten Sie mit Ihrem Betrieb im Lukasboten erscheinen? Wir haben noch Platz! Neh-

men Sie gerne Kontakt auf: Lb.posthausen@evlka.de. 
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HWT Hansen

04207/998 - 0 
info@heizungsfirma.de

www.haustechnikfirma.de

An der Autobahn 24
28876 Oyten

Leistungsvielfalt: 
Ein Partner, zahlreiche Lösungen 
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